itig
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lhr Fachgesch aft
im
Appenzellerland

Wir freuen uns auf
lhren Besuch

Geschatzte Leserinnen und Leser
Liebe Turnerinnen und Turner

Bereits befinden wir uns wieder am Anfang eines neuen Jahres. Wie immer ist
es bei einem Jahreswechsel iiblich, dass eine Riickschu auf das vergangene
Jahr gehalten wird. So werfen auch wir einen Blick zuriick und berichten, was
im vergangenen Vereinsjahr geschehen ist. Aber ein Jahreswechsel veranlasst
uns auch vorwdrts zu schauen, denn auch im neuen Jahr geht das Vereinsleben
weiter.

Speziell im Vordergrund stand im 1992 natiirlich die Neueinweihung der neuen
Sporthalle Landhaus. Fiir alle Sportlerinnen und Sportler war es eine grosse
Freude, endlich in einer modernen und den Platzverhdltnissen gerecht
werdenden Halle ihrer Freizeitbeschdftigung nachzugehen.

Auch im 1993 werden wieder viele sportliche Wettkimpfe zu sehen sein. Im
speziellen mochte ich Sie auf die Abendunterhaltung vom 13. / 20. und 21.
November hinweisen, die unter dem Motto TV ( Television) Teufen stattfindet.

Zuerst wiinsche ich Ihnen aber viel Spass beim Lesen der neuesten TVI-Zitig
und viel Gliick im neuen Jahr.

‘-—/\é/
_sL,d

Peter F assler
Pressechef TV Teufen




ROLF WALDBURGER
HOLZBAU

Speicherstrasse 19

Behordenverzeichnis

Der Vorstand

SCHREI NEREI 9083 Teufen Prisident Reto Altherr, Speicherstr. 77, Teufen 3316 44
Telefon 071/3314 70 Vizeprisidentin &
Aktuarin Inge Looser, Waeidhdsli, Teufen 3324395
Prasident TK René Kappeler, Gremmstr. 24, Teufen 332313
Vertr. Damen Doris Eugster, Unterrain 6, Teufen 334130
Oberturner Bruno Longatti, Mempfel 599, Bahler 93 12 34
Nachwuchschef Werner Holderegger, Gahlern, Teufen 332220
Kassier Heinz Moser, Schitzenberg Teufen 3345 24
Bes. Aufg./Anidsse  Urs Nef, Hauptstr. 5, Teufen 332155
y M Presse &
Propaganda Peter Fassler, Hauptstr. 15, Teufen 33 14 91
Die Technische Komiaission (TK)
TK Prasident René Kappeler , Gremmstr. 24, Teufen 332313
TK Vizeprasident &
Oberturner Bruno Longatti, Mempfel 599, Bahler 93 12 34
Vertreter:
Fitness Damen Gabi Preisig, Béachlistr.3, Teufen 333970
Fitness Manner Peter Preisig, Hintere Lortanne, Teufen 33 16 80
4 Jugendriege Werner Holderegger, Géhlern, Teufen 332220
Madchenriege Jeanette Eisenhut, Granaustr. 3, Goldach 41 95 23
Kunsturnen Frauen Chri. Frauenknecht,  Postfach, Heiden 91 20 16
Leichtathletik Fredy Gratter, Weierden 23, Lustmuhie 333157
Laufergruppe Heinz Moser, Schatzenberg, Teufen 3345 24
Handball Peter Fassler, Hauptstr. 15, Teufen 331491
Rythmische
Sportgymnastik Gisela Laube, Sonder 242 Stein 59 18 16
Kinderturnen Monika Spengler, Alte Speicherstr., Teufen 33 29 46
Wintersport Stefan Waldburger,  Weierden 3, Lustmdhle 331319
Haushalt
] Handwerk
im Bahnhof Teufen Hobby
ne as
Rest. SCHONENBUHL Teufen o 27: usaie st 1950
[
Auflage : 2300 Exemplare {geht gratis an alle Haushaltungen
. . der Gemeinde Teufen)
heimeliges Appenzellerrestaurant
" T Redaktion/Gestaltung : Monika Dérig, Urs Nef, Peter Fassler
Kasespezialitaten nserato : B st

Fam. R.Preisig




/>°vo Handball

In unserem 2. Vereinsjahr konnten wir in Teufen und Niederteufen
erfreulich viele Kindergartler willkommen heissen. Das notwendige
Rustzeug fir einen erfolgreichen Turnverlauf holten wir uns durch das
Absolvieren der Leiterkurse | (Karin) und Il {(Monika).

Das Uberaus schéne Sommerwetter lockte uns oft ins Freie wo die
Kinder mit Begeisterung Weitsprung, Klettern und Schnellauf Gbten.

Kurz vor den Sommerferien fand der erste Kitu-Ausflug statt.Zusam-
men mit den Eltern spazierten wir von der turnhalle Dorf bzw.
Niederteufen zum Spielplatz Frohe Aussicht. Nach ein paar Spielen
mit dem bunten, grossen Fallschirm nahmen wir die Auszeichnung fur
fleissigen Turnbesuch vor. Anschliessend offerierten wir allen einen
Zvieri im Garten des Restaurant Frohe Aussicht.

Der von Monika in den Herbstferien organisierte Ausflug in den
Walter-Zoo Gossau war von Erfolg gekrént, nahmen doch Uber 60
Kinder daran teil. Das vergangene Jahr hat gezeigt, dass Kitu einem
echten Bedlrfnis entspricht und die Kinder nach kurzer Zeit
beachtliche Fortschritte machen

Geturnt wird wie foigt:

Teufen Turnhalle Dorf, Dienstag, 15.45 - 16.45
N teufen Turnhalle, Montag 16.15 - 17.15

Die Leiterinnen
Monika Spengler und Karin Spitz

Die Handballriege kann auf ein sehr erfolgreiches Vereinsjahr
zuriickblicken. Mit dem Aufstieg von der 3. in die 2. Liga wurden die
gesteckten Ziele mehr als erreicht. Gleichzeitig machte man sich fur
die erste Saison in der eigenen Halle selbst das grosste Geschenk. In
der Zwischenzeit bldst aber wieder ein rauherer Wind. Die erste
Saison in der 2.Liga wird ein echter Prufstein um das Ziel Ligaerhalt
zu erreichen.

Hallenmeisterschaft 1991/92

In der vergangenen Saison belegte der TVT in der 3. Liga Gruppe 1
den 1. Platz. Dieser Gruppensieg war gleichbedeutend mit dem
erstmaligen Aufstieg in die 2. Liga. Am 15. Mai wurde dann dieses
sportliche Ereignis im Restaurant Anker ergiebig gefeiert.

Zur erfolgreichen Mannschaft gehorten: Bruno Hohener, Peter Fassler;
Werner Anderegg, Oskar Fissler, Martin Graf, Thomas Hody, Harry
Kobler, Michael Linzlinger, Martin Manser, Markus Peterer, Jirg
Riesen, Toni Schianser und Martin Seif.

Rangliste Saison 91/92

1. TV Teufen 16 Spiele 25 Punkte
2. HC Rorschach 16 23
3. HC Vaduz 16 22
4. HC Mels 16 20
5. STV St. Margrethen 16 20
6. LC Heerbrugg 16 15
7. HC Chur 16 9
8. SC Gema 16 6
9. SV Altstéitten 16 4




Hallenerdffnungsturnier

Mit der Er6ffnung der neuen Sporthalle kénnen endlich auch die
Handballer ihre Sportart der Dorfbevélkerung nédher bringen. Aus
diesem Anlass wurde ein Hallenhandball-Turnier organisiert.

Daran beteiligten sich sieben Mannschaften. Das Turnier war sowohi
aus sportlicher wie auch aus geselliger Sicht ein toller Erfolg. Dabei
ist sicherlich der 1. Rang von Teufen 1 zu erwéhnen als auch die gute
Leistung von Teufen 2, das aus Spielern die nicht mehr voll trainieren
und ehemaligen Mitgliedern extra zusammengestellt wurde.

Rangliste:1. TV Teufen 1, 2. HC Rorschach, 3. HC Herisau, 4. TV
Appenzell, 5. TSV Messstetten (D), 6. Satus Wiedikon, 7. TVTeufen2

Nachwuchs

Jeder Verein braucht Nachwuchs um zu (berleben. Um diese
Missstand bei den Handballern Rechnung zu tragen, wurde dieses
Jahr eine Spielgruppe fir Kinder von 7-12 Jahren gegriindet

7(% Jugendriege

Training Mini-Handball fiir 7 - 12 jéhrige Madchen und
Knaben

Ort: Sporthalle Landhaus

Zeit: jeden Mittwoch von 17.30 - 18.30 Uhr

Hallenmeisterschaft 1992/93

"Aufsteigen ist nicht schwer, oben bleiben jedoch sehr". Diesen
Spruch muissen im Moment die Handballer in der 2. Liga erfahren.
Trotz zeitweise guten Spielphasen reicht es noch nicht aus , den
Gegner Gber 60 Minuten zu fordern. Nach der Vorrunde steht der TV

Teufen mit O Punkten am Tabellenende.
Peter Fassler

Kantonale Jugendstafettenmeisterschaften AR vom 17. Mai1992 in
Heiden

Ideales Sommerwetter hat die Uber 50 Méadchen und Knaben aus der
Jugi Teufen schon am Sonntagmorgen auf der Fahrt mit dem Studi-
Bus von Teufen nach Heiden begleitet. die gleichen Superbedingun-
gen fanden wir auch auf dem Wettkampfgeldnde vor.

Gestartet wurde sowohl bei den Méddchen als auch bei den Knaben in
zwei Kategorien: Jahrgidnge 1976 bis 1980 und Jahrgdnge 1981 und
jinger. Die Jingeren begannen den Wttkampf mit dem Einzellauf Gber
60 m ("schnellster Jugi"). Beim Pendellauf Gber die gleiche Distanz
dienten dann die Einzelleistungen der ganzen Mannschaft.

Die "Grossen" absolvierten das gleiche Programm, jedoch lber die
lingere Distanz, ndhmlich 80 m. Der krénende Abschluss, die
Rundbahnstafette, stand wieder im Zeichen der Mannschaft: 1-
Liuferin 600 m, 2. Liuferln 300 m, 3. Lauferln 150 m und der/die
Schiusslduferin sorgten mit einem Spurt Gber 80 m fiir einen
bestmdéglichen Rang.

Einmal vor so vielen Zuschauern und den Gber 1'200 Mitturnerinnen
und Mitturnern aus dem ganzen Kanton die Runden zu laufen, muss
ein grossartiges Geflihl sein. Die leuchtenden Kinderaugen waren
Zeugen fir einen herrlichen Wettkampftag und eriibrigen eine
Rangliste, denn :Sieger waren alle.

Jeanette Eisenhut

o]

F.Z2archerAG S053 Teufen
Heizung - Sanitar Telefon 071/ 331369
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= Leichtathletik
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Trainingslager in Htalien

Das Friihjahrslager im italienischen Cesenatico gehdrte fiir die Teufner
Leichtathletinnen und Athleten beinahe zur Tradition. Dort kdnnen
sich im Fr(hjahr die Mehrkdmpfer/innen und Laufer/innen bei besten
Voraussetzungen auf die kommende Wettkampfsaison vorbereiten.

Staffel-Schweizermeisterschaft

Bereits an den ersten nationalen Titelkdmpfen der Saison, am 23./24.
Mai in Basel, schafften Teufener den Sprung auf das Prodest. Mit
7.05.13 Min gewannen Andrea Preisig, Bettina Withrich und Barbara
Hubschmid (ber 3 x 800 m die Bronzemedaille in der Kategoerie
Juniorinnen bei diesem spannenden Wettkampf.

SGALV Einkampfmeisterschaften

Vom 12. - 14. Juni kdmpften in St. Gallen insgesamt 83 Teufener um
Medaillien und Titelehren. Insgesamt Gber 200 Mal gingen Sie an den
Start. Zwolfmal durften sie sich zuoberst aufs Podest stellen. Danebst
gewannen sie 15 zweite und 6 dritte Platze.

Trainingslager in St. Moritz

Im Sommer weilten die Leichtathleten wieder fir zwei Wochen im
Héhentraining in St. Moritz. Vom 19. Juli bis zum 2. August nutzten
rund 80 Athleten/innen die idealen Trainingsbedingungen fir die
Vorbereitung in die Herbstsaison.Gegenliber friheren Jahren wurde
das Lager insofern umgestellt, als schon in der ersten Woche die
dlteren Teilnehmer trainierten, die J{ngeren in der zweiten Woche
dazustiessen. Beibehalten wurde das reichhaltige Freizeitangebot, das
einen wertvollen Beitrag zum Gelingen des Lagers beitrug.
Gemeinsame Abende, an denen viel gesungen und gelacht wurde
waren weitere wichtige Bestandteile fiir ein bleibendes Lagererlebnis.

Schweizermeisterschaft Aktive

Vom 14. bis zum 16. August trafen sich die besten Schweizer
Leichathleten in Luzern, um die Meister unter sich zu krénen. Die drei
fir den TV Teufen im Einsatz stehenden Athleten vermochten
insgesamt zu gefallen. Ruth Sturzenegger gelang in zwei Disziplinen
der Finaleinzug. Im Diskuswerfen wurde sie schiiesslich sechste, das
Kugelstossen beendete sich auf dem achten Rang. Knapp verpasste
Bruno Longatti als neunter das Finale der besten acht im
Speerwerfen. Andrea Preisig, noch Juniorin, schnupperte
Wettkampflusft bei den Aktiven. Im Rennen (ber 3000 m wurde sie
bei einer guten Zeit ausgezeichnete 12.

Schweizermeisterschaft Nachwuchs

Mit einem neuen Rekordaufgebot der Teufener gingen die Titelkdmpfe
der Schweizer Nachwuchsathieten (iber die Bilhne. Am 5. September
reisten 6 Knaben nach Sion und 10 Mdédchen nach Colombier.
Wihrend bei den Junioren Leo Grunder im Dreisprung dusserst knapp
eine Medaille verpasste, er wurde vierter.holten sich in Sion erreichte
Andrea Preisig Gber 3000 m (10.00.48 Min) den dritten Rang und
einen neuen SGALV Rekord. Gabi Baumann gewann sogar die
silberne Auszeichnung imWeitspung mit sehr guten 5.30 m. Fir
weitere Finalpldtze waren Mathias Preisig, Monika Mésli, Bettina
Wiithrich und zweimal Barbara Hubschmid besorgt.

LMM Final

Der Héhepunkt der Saison 1992 bildte klar der LMM Final vom 19.
September in Brugg. Zum ersten Mal in der Geschichte dieses
Anlasses war es einem Verein gelungen, in allen sechs Kategorien in
die Endrunde vorzustossen. Funf der sechs angetretenen
Mannschaften schafften zudem noch den Sprung aufs Podest, so
dass der TV Teufen erneut als erfolgreichste Sektion vom Final in
Brugg heimkehren konnte. Den totalen Triumph, in allen Kategorien
einen Finalplatz zu erreichen, vergaben die Junioren auf sehr
unglickliche Weise. Ein Nuller im Hochsprung kostete sie den
Podestplatz. Trotzdem dirfen die Teufner mit einem Sieg bei den
Damen, jeweils dem Gewinn der Silbermedaille bei den Herren,
Jugend A und Méadchen A, und dem Rang drei flr die Juniorinnen-
Manschaf, mehr als zufrieden sein.




ATV Stafetten-Meisterschaften

Auf eindrickliche Art und Weise holten sich die Teufener zum dritten
aufeinanderfolgenden Malden Schegg-Cup, was dem definitiven
Gewinn gleichkommt. Mit 212 Punkten wurde das zweiplazierte
Herisau um beinahe 40 Punkte distanziert. Mit 92 Manschaften waren
die Teufner an den Start gegangen, und gewannen insgesamt elf
Disziplinensiege.

Mit gezieltem Training und neuer Motivation sollte es den Athleten
der LA Riege des TV Teufen auch 1993 wieder gelingen, mit guten
Leistungen und erfreulichen Nachrichten von sich reden zu machen

Urs Kappeler

die ,Nummer sicher” fir |lhren Anlass!
Wir sind spezialisiert fur alle Bankette,
fir Geburtstagsfeiern, Tagungen und
Seminare bis 260 Personen.
...und natdirlich auch fir modernes,
komfortables Logieren.
Qualitat und Leistung seit 3 Generationen.

Hans Jakob und Julia Lanker-Popp

ooe LIINDIE reorenar

SPEZIALITATEN-RESTAURANT
\ TEL. 071/33 2822
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v,\x' Laufergruppe

Die Laufergruppe stellt vor:

Name: Walser

Vorname: Thomas

Alter: bald 20

Beruf: Elektromechaniker-Lehrling
Wohnort: Wald AR

Hobbies: Sport aligemein, Modellbau

Sommer 1991

1. Rang Kat. Junoren
Schweiz. Berglaufmeister-
schaften fir Volksldaufer 1992

TVT-Mitglied seit:
Sportliche Erfoige:

- Wie bist Du zum Laufsport gekommen

Thomas: Fraher turnte ich in der Jugi Wald/AR. Mit 15 Jahren
wurde ich von einem Kollegen zum Laufen animiert, wobei ich mit 30
Min.-Ldufen begann und den Umfang laufend steigerte. 1989 erhielt
ich, zusammen mit 19 Jugendlichen aus unserem Kanton die
Mdglichkeit, anldsslich des Frauenfelder Waffenlaufes am Juniorenlauf
(21 km) mitzumachen, wo ich mit einer Laufzeit von 1.30 h den
guten 39. Rang erreichte.

-Warum hast Du Dich nicht fir eine Mannschaftssportart (z.B.
Fussball) oder eine technische Sportart (z.B. Leichtathletik)
entschieden?

Thomas: Beim Fussball fiirchtete ich mich vor Verletzungen und eine
Kunst- oder Gerédteturner war ich nie. Da technische Disziplinen im
TV Wald kaum angeboten wurden, konnte ich mich mit diesen somit
auch nicht anfreunden.

- Wie bist Du denn zum Turnverein Teufen gekommen?

Thomas: Im Jahre 1989 durfte ich erstmals als 'Gast' ins
Leichtathletiklager nach St. Moritz fahren. Der Trainingsbetrieb sagte
mir sofort zu und es gefiel mir gut im TVT. 1991, wiederum im Lager
im Engadin, entschied ich mich endagiiltig fiir den Laufsport. Von Karl
Wyler wurde ich dann auf die Liufergruppe des TV Teufen
aufmerksam gemacht, der ich dann gleich beitrat.
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Biro und Magazin
Hechtmiihle
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Bauunternehmung Teufen Telefon 071/ 33 24 41

Telefax 071/33 42 41

ERNST ENZLER

BETTWAREN, TEPPICHE + BODENBELAGE
Unterrain 22, 9053 Teufen, Tel. 071/33 22 76

AR CRORD

Der Prasident einmal anders: als Fahnentrager.
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ZIMMEREI » BAUSCHREINEREI
9053 Teufen Tel.071/333040

Ausfiihrung samtlicher Zimmerei- und Bauschreiner-
Arbeiten

Gut bedient mit
Frischgemiise und Friichten,
auch Geschenkskorbe

fur jeden Anlass

E.Benz-Schlipfer Ein Einkauf am Wagen

jeden Tag von 9.15 bis 11.00 Uhr
beim Ochsen

Hauslieferdienst: 071/33 15 27

Charles Kessler Gipsergeschift

Postfach 9052 Niederteufen Tel. 071/33 19 80

071/51 39 40
Fax 071/561 39 13

Spezialisten gehen zum Spezialisten !
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- Wie trainierst Du?

Thomas: Da ich im Sommer praktisch an jedem Wochenende an
einem Lauf teilnehme, bleibt mir wenig Zeit zur Erholung. Mittwochs
turne ich zu Hause im TV Wald und freitags in der Laufergruppe des
TV Teufen. Zwischendurch fahre ich auch ganz gerne Mountain-Bike.

- Welches ist Dein Lieblingslauf

Der Gotthardlauf {35 km, 1400 m Héhendifferenz, alpines Geldnde,
Schnee, Gerdll) hat mir sehr gut gefallen und gilt fir mich als
besondere Herausforderung. iIn der Kategorie Junioren siegte ich
1990, belegte 1991 den zweiten Plantz und dieses Jahr gewann ich
abermals, wobei ich auch noch den Streckenrekord auf 3.03 h
senkte.

- Wie geféllt es Dir in der Laufergruppe des TV Teufen

Thomas: In der Laufergruppe gefédllt es mir ausgezeichnet. Man

kommt schnell in Kontakt mit den anderen Liufer/lnnen und lernt sie

so kennen. Die Méglichkeit, mit leistungsmissig gleich starken
Laufern zu trainieren, schdtze ich sehr. Auch Schwichere finden
bestimmt einen Partner, der sie begleitet. Das Laufgeldnde rund um
Teufen finde ich ideal, besonders gut gefallen mir die zahireichen
Waldwege in der Umgebung der 'Waldegg'. Bereits habe ich
zusammen mit Mitgliedern der Laufergruppe zahlreiche Wettkdmpfe
(Volks- und Bergldufe, etc.) bestritten. Daei erlebte ich, sowohl in
kameradschaftlicher als auch sportlicher Hinsicht schéne Stunden.

- Wie sieht Deine Zukunft aus?

Thomas: In beruflicher Hinsicht stehen ich nachstes Jahr die
Lehrabschlussprifungen und im Sommer die RS in Payerne im
Mittelpunkt. Als sportliches Ziel habe ich mir eine Marathon-Zeit von
unter 3 Stunden gesetzt, zudem mdchte ich mich einmal an einem
Orientierungslauf versuchen.

- Im Namen des TV Teufen wiinsche ich Dir fiir die Zukunft viel
Erfolg.

Heinz Moser




Luftseilbahn
Schwaégalp -Santis

Automatischer Auskunftsdienst iiber
-Wetter-,
-Schnee-,
-Strassen-,
-Loipen-,
und Pistenverhiltnisse
Telefon 071/58 21 21

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Séntis-Schwebebahn AG, 9107 Schwigalp
Tel. Luftseilbahn 071/58 19 21
Tel. Hotel Schwagalp 071/58 16 03

Thomas Walser aus Wald AR wurde Juniorenmeister der Schweizer
Berglauf-Meisterschaft 1992

Der neunzehnjdhrige Thomas Walser aus Wald, Mitglied der
Laufergruppe des TV Teufen, wurde Sieger der Kategorie Junioren in
der offiziellen schweizerischen Berglauf-meisterschaft 21992, die von
der Schweizerischen Gemeinschaft fiir Volksldufe SGVL veranstaltet
wurde.

Laut Reglement standen 12 lizenzfreie Bergldufe zur Auswahl, bei
denen nach folgenden Punktesystem Punkte gesammelt werden
konnten:

1. Rang 25 Punkte
2. Rang 24 Punkte
3. Rang 23 Punkte
-4. Rang 22 Punkte
etc.

Zur Berglauf-Meisterschaft zahlten die sieben besten Laufe (5
Streichresultate)

Thomas Walser erreichte in den nachstehenden aufgeflihrten
Bergldufen folgende Platzierungen in der Kategorie Junioren:

Berglauf aufs Hornli 6,2 km 550 m HD 3. Rang
Berglauf lligau-Spirstock 11.2 km 970 m HD 2. Rang
Berglauf Eriz/BE 12.4 km 460 m HD 2. Rang
Pragel Berglauf Kiéntal 23.0 km 1500mHD 1. Rang
Piotta-Ritom-Piora /Tl 10.5 km 953 m HD 1. Rang
Weissenstein Berglauf 14.1 km 950 m HD 1. Rang
Hasle-Heligkreuz-First 8.0 km 710 m HD 1. Rang
Rangliste: 1. Thomas Waiser, 73, Wald AR 171 Pkt

2. lvo Mdller, 76, Emmenbricke/LU 117 Pkt

Heinz Moser




;E'[r// Fitnessriege

Volleyball

Wird vor allem in den Monaten Oktober bis Dezember im
Fitnesstrainingsprogramm grossgeschrieben. Da beteiligten sich
ndmlich dieses Jahr wieder zwei Teams aus Fitnesslern an der
allighrlichen Wintermeisterschaft. Die erste Mannschaft konnte
wiederum aufsteigen. Somit kdmpfen Sie diesen Winter im B in der
zweithdéchsten Kategorie. Die zweite Mannschaft plazierte sich in der
Kat. D im hinteren Mittelfeld.

Korbball

Einige eingesessene Fitnessstammspieler kdmpften auch dieses Jahr
wieder mit den Leichtathleten um erfolgreiche Pldtze.

Wintersport

Auch einige Fitnessler genossen die zwei superschénen Tage in
Surcolm,Obersaxen. Fiir einwandfreie Organisation zeigte auch dieses
Jahr Stefan Waldburger verantwortlich.

Wegen Schneemangels wurden die ATV und TV Teufen Skirennen
abgesagt. Eigentlich finden wir es schade, dass man fir den TVT -
Skitag kein Verschiebungsdatum mehr freihalten konnte. Hoffen wir
auf mehr Schnee in diesem Winter.

Umazug

Wegen Mitgliederzuwachs wurde es in der alten Turnhalle manchmal
ziemlich eng. So kam der Umzug im Frihling in die neue
Dreifachturnhalle gerade gelegen. Wahrscheinlich auch wegen
Neugier turnten nicht weniger als 28 Fitnessler in den neuen Rdumen.

Volleyball - Plauschturnier

Einen festen Platz hatte auch dieses Jahr das erstmals in der neuen
Halle stattfindende Plauschturnier. Gemischt mit der Damenriege
beteiligten wir uns mit zwei Mannschaften.

Halleneinweihung

Fast alle Fitnessler waren irgendwann, irgendwo, irgendwie im
Einsatz. Einige als elegante Kellner, Losverkdufer, Kampfrichter oder
Kichenhilfe.

Sommerprogramm

Besseres Wetter als letztes Jahr bescherte uns Petrus am Badifdscht .
Jeder - liberzeugt alles gegeben zu haben - erlebte einen schénen
Staffelwettkampf. Rangverlesen mit Verpflegung bedeuteten noch
nicht fUr alle das Ende des Wettkampfes. Es hatte da noch ganz
angefressene Velofahrer, die noch eine Mitternachtstour nach Bihler
unternommen hatten. Spat, aber unter bewdhrtem polizeilichem
Schutz von Heinz, wurde diese Gruppe im Morgengrauen nach Hause
geflhrt.

Eine Velotour mit anschliessendem Wirstebraten sowie wandern und
kegeln sorgten flr einen Ausgleich in den Sommerferien.

SM-Halbfinals Kunstturnerinnen

Zahlreiche Fitnessler waren bei diesem ersten Grossanlass in der
neuen Turnhalle mit bei den Helfern. Eindricklich waren auch die
Wettkdmpfe, allen voran die des Nati-Kaders am Samstagabend. Fir
einen solchen oder dhnlichen Grossanlass stellt sich die Fitnessriege
sicher wieder einmal als Helfer zu Verfligung.

Geselliges

Anstatt zu turnen beschlossen wir an einem Novemberfreitag unseren
beliebten, geselligen Marroniabend durchzufiihren. Dank Werner Fitzi
trafen wir uns in einer Waldhitte im Jonenwatt. Berner-Marroni, Fitzi-
Saft, Mevius-Holderwein sowie Salami und Kdise sorgten fir das
kulinarische Wohl. Nicht zu vergessen der feine Dessert mit Kaffee
und selbstgemachtem Kuchen.

Liebe Leser, in unserer Riege tut sich was. Ein Blick in die Halle?Sie
sind jederzeit herzlich eingeladen bei uns mitzumachen.

Ernst Heierli und Mario Berner




Oben : Gymnastikgruppe beim Notenblattstudium
Unten: Handballer mit neuem Mannschaftsdress

//!‘7 Damensektion

Jahreshock

Wie jedes"Jahr im November treffen wir uns zum Jahreshéck. Wir
hielten Rickschau auf das vergangene und Vorschau auf das

kommende Jahr. Selbstverstindlich durfte auch der gemdtliche Teil
nicht fehlen.

Riickschau

Mitte Februar bei idealen Schneeverhiltnissen und Vollmondschein
stand Nachtskifahren im Bémmeli auf dem Programm. Am. 4./5. April
fuhren wir nach Arosa ins langersehnte Skiwochenende. Es lag zum
Glick noch geniigend Schnee auf den Pisten und alle Ski- und
Apresski-Fans kamen voll auf ihre Rechnung.

Die Gymnastikgruppe begann Anfang Februar mit dem Training.
Erfreulicherweise entschlossen sich sehr viele neue, junge Talente bei
der neugestalteten Gymnastik mizuturnen. Nach den Frihlingsferien
war es dann endlich soweit. Am. 21. April konnten wir zum 1. Mal
in der neuen Sporthalle Landhaus turnen. Aber auch die schone neue
Turnhalle konnte uns im Sommer nicht davon abhaiten, bei schénem
Wetter ins Frei zu gehen. Vita Parcours und vor allem Velofahren
standen mehrmals auf dem Trainingsprogramm. Die Gymnastikgruppe
organisierte am 23. August auf dem Landhausrasen ein Schauturnen.
Dort turnten wir erstmals mit Erfolg die neue Gymnastik im neuen
Dress. Eine Woche spater am Egg-Cup erhielten wir ganz unerwartet
hohe Noten und landeten auf dem 1. Rang. Am 13. September an
den Sektions-Schweizer-Meisterschaften in Yverdon les Bains gelang
uns trotz grosser Nervositdt und einigen kleinen Fehlern ein
Glanzresultat. Mit 29.62 Punkten im Final holten wir die Sil-
bermedaille und  wurden Schweizer-Vizemeister in  der
Grossfeldgymnastik Kategorie A. Es fehlte nur sehr wenig zu einer
Titelverteidigung,

Seit mitte Oktober (bt sich die Gymnastikgruppe wieder jeden
Mittwochabend im Bodenturnen. Das Wintertraining unter der
Leitung von Susanne Cecchinato findet im Gymnastikraum von 19.00
Uhr bis 21.000 Uhr statt. Neueinsteiger/Innen in der Gymnastik sind
uns jederzeit herzlich willkommen.




Vorschau 1993 - Aenderungen im Leiterteam

Die 1. Leiterin der Fitness-Damen heisst neu Gaby Preisig. Sie
tibernimmt dieses Amt von Heidi Holderegger, welche weiterhin als
Leiterin tédtig sein wird. Ebenfalls im Leiterteam bleibt Doris Preisig-
Eugster. Monika Spengler reichte ihren Ricktritt als Leiterin ein. Sie
wird sich aber weiterhin dem Kinderturnen widmen. Susanne
Cecchinato bleibt Leiterin der Gymnastik-gruppe.

Adelina Eisenhut gab ihren Riicktritt als Vertreterin der Fitness Damen
im Vorstand des TV-Teufen. Als Ersatz konnte Doris Preisig gefunden
werden. Sie wird im Vorstand des TVT unsere Interessen vertreten.
An dieser Stelle méchten wir Adelina und Monika fiir ihren Einsatz
und ihre Tétigkeit unseren besten Dank aussprechen.

Gemdtlicher Teil

Nach einem kleinen Imbiss versuchten wir unser Glick beim Jassen
und Wurflen. In kieinen Gruppen wurde nun eifrig erklart, gespielt und
gelacht. Der Larmpegel stieg bedrohlich an, es war fast ein Ding der
Unmdglichkeit sich ernsthaft zu konzentrieren. Trotzdem wurden die
Sieger erkoren und sie erhielten ein kleines Geschenk.

Heidi Holderegger

%
* Kunstturnen

Die Halbfinals der Schweizermeisterschaften im Kunstturnen der
Frauen Niveau 4, 5, 6 und B Kader sowie die Darbietungen der Elite
und Juniorinnen vom 24./25.10.92 in Teufen waren ein grosser
Erfolg.

Karin Anderes im Niveau 4 verpasste mit 33.05 Punkten den Final nur
um 0.1 Punkte und wurde gute 27.

Besser erging es Melanie Hungerbihler im Niveau 5. Sie wurde
hervorragende 15. und durfte mit 33.60 Punkten am 7. November in
Nyon im Final antreten.

Die Niveauabnahme findet dieses Jahr schon am 17. Januar 1993 in
Teufen statt. Erstmals werden die Vereine aus den Kantonen Glarus,
Schaffhausen und Thurgau dabei sein.

Aldo Dalle Case

ﬁOT“EL RESTAURANT
ScritzencarteN
e B Ban o B an i Ban B an

Tel. 071/33 28 48 vormals Rest. Pfauen

Das familidre Hotel mit 7 Zimmern liegt mitten im Dorfzen-

trum von Teufen.

- heimeliges Appenzeller-Restaurant mit schénem Speise-
sili, abends a la carte

- Saal, ideal fiir Hochzeiten, Familienfeste und andere An-
lisse, bis zu 80 Personen

- gediegene Zimmer, teils mit Dusche und WC

Auf Thren Besuch freut sich Fam. A. Kriisi-Schweizer

ERNST METTLER
Teufen

Tel. 331548

—~—

Fensterfabrikation und Glaserei




Suhner

Comestibles

9052 Niederteufen
Telefon (071) 33 1196

Spezialgeschaft fiir
gesunde Ernahrung

Auserlesenes, biologisches
Obst+Gemiise, Trockenfriichte
Flocken+Korner.
Biologisches Holzofenbrot
NEU: Demeter-Milchprodukte

=

... die
Drogerie
der Turner!

=
wetzel

9053 TEUFEN

Mannerriege-Dorf

i

LAGEN

Was ist seit dem letzten Mitteilungsblatt alles passiert ? Da muss ich
das Jahresprogramm zu Rate ziehen, es ist ja fast ein Jahr her seit
dem letzten Erscheinen. Gegen 90 erwartungsvolle, jungere und
dltere Damen und Herren fanden sich zum Chlausabend im Lindensaal
ein. Ueber den Chlaus zu schreiben wire Verrat am verein, denn er
brachte so viel an den Tag, dass unser Ruf ernstilich gefdhrdet wire.
Dank reichhaitigem Speis und Trank und lipfiger Musik waren auch
die schwer getadelten Sinder bald wieder in bester Stimmung.

Zur Neujahrsbegriissung konnte der Prisi eine grosse Schar ristiger
35-85 jdhriger Turner willkommen heissen. Trotz ausgiebigem
Aperetiv. wurde anschliessend noch intensiv eingeturnt bevor jung
und ait vom reichhaltigen Spielangebot Gebrauch machte. Aber an
diesem Abend sah man wieder Gesichter die man sonst leider in der
Halle vermissen muss, weil sie durch irgend eine Behinderung nicht
mehr mittun kénnen. Von der Hauptversammilung konnten sie in der
Tagespresse lesen. Am 1. Mai hat die jingere Riege erstmals in der
Landhausturnhalle geturnt.

Am 24. Mai fuhren 19 Velofahrer und 11 Fussgidnger mit dem Car
nach Pfyn. Von dort radeiten die Pedaleure (iber Isliberg -
Oberstammheim - Diessenhofen ins Paradies, wo die wunden
"Aersche” bei einem wahrschaften zMittag wieder etwas heilen
konnten. Die Fussgadnger wanderten von fréhlichemn
Vogelgezwitscher begleitet etwa drei Stunden dem Rhein entlang
durch die blihende Landschaft. Am Nachmittag schwammen die
fauleren mit einem Nauen nach Schaffhausen, wihrend die andern
auf Schustersrappen den Munot erreichten. Auf des Munots-Zinne
erfreuten wir das zahlreiche Publikum mit unseren wunderschénen
Liedern.

Recht gut besucht war das von H.U. Graf gewonnene Preisjassen.
Ebenso erfreulich war das Interesse an den sommerlichen
Abendwanderungen. trotz nassem Holz loderte auf Nassschwendi
bald ein gewaltiges Feuer und trotz beissendem Rauch bruzelten die
késtlichen Sachen an den Spiessen. Bei einer Héhenwanderung ins
Rest. Chdseren und beim Rundgang um den Gupf sahen wir den
Séntis einmal von einer andern Seite.

Die wunderschéne Bergwanderung im Berner Oberland {Kandersteg -
Schwarenbach - Adelboden) wurde in der Zeitung von einem
begeisterten Teilnehmer beschrieben. In diesem Bericht wurde nur
von besonderen Anldssen geschrieben. Dazwischen wird natiirlich in
allen drei Riegen wochentlich eifrig geturnt,gespieltunddieKammerad-

schaft gepflegt. Peter Graf




In der Versicherungsbranche ist es wie
im Sport: wer bessere Leistungen erbringt,
gewinnt.

winterthur
versicherungen

Von uns diirfen Sie mehr erwarten.

Generalagentur Teufen
E.Kast
Dorf 5 - Tel. 33 20 44

7 1

ELVIA. Sicherheit
fur alle und alles.

Unsere personliche Beratung und das umfas-
sende Versicherungsangebot der ELVIA geben
Ihnen beruhigende Sicherheit. Die Sicherheit,
alle und alles richtig versichert zu haben.

Speiserestaurant

Teufen

Fam. Derungs-Flury
Tel. 071/ 331360

VERSICHERUNGEN

Albert Blessing

Hechtmihle
9053 Teufen

Telefon 071 33 26 28

TV T-Splitter

|

Urbayerisch

Marathon Minchen, anfangs Mai 1992: Kurz nach dem Sart wird
Heinz Moser von einem Liufer in urbayerischem Dialekt angesprochen
" Geh schau daher, seits ihr a wieder da, ihr mit euren Uniformen...".
Ueberzeugt, dass es sich hierbei um eine Verwevhsiung handein
musste, lduft der Initiant der TVT-Liufergruppe weiter. Doch der
Bayer ldsst nicht locker und klédrt auf: "Letztes Jahr wart ihr doch a
scho hier am Marathon, eure gelb/roten Leibchen kennt ja a Jeder!™

HOLZBAU JAKOB REIFLER

Zimmerei Treppenbau
Innenausbau T E U F E N Isolationen
Renovationen Tel. 331518

HOLZBAU JAKOB REIFLER

REISEGENES MIT STWOIBYS (((OI*OZ}

Paul Studach, Car-Reisen 9053 Teufen Tel. 071/33 13 75

Die TOP-News

von 1993 sind eingetroffen
vom

sond
illkomm

Augenopti
Team

BRILLEHUS Teufen




Terminkalender
Januar 1993
17. ATV Niveauabnahme TG, SH GL, App  Teufen
23./24. ATV Kant. Turnerskitag Waldstatt/
Schénengrund

od. Schwdégalp

30./31. STV Skitage Melchsee Frutt

Februar

6./17. ATV versch. Dat. Turnerskitage Waldstatt
13./14.  Jugi JUKO Kreiskurs 1/92

21. LL Alpsteinlauf

Miirz

6. Jugi JUKO Geritetesttag

7. ATV Volleyball-WiM Schlussrunde Trogen
7. RSG Qual. Wettkampf Bern

7. LA Cross SM Bern
14. LL Engadiner Skimarathon

20./21. ATV Kreiskurs JUKO Trogen
27. Jugi JUKO Geriatemeisterschaft

27./28. ATV Kant. Jugend-Gerite-MS Grub
28. SG/ATV SG-App. Kutu-Tage Uznach
28. RSG Qual. Wettkampf Locarno

Meisterschaftsspiele Handball

Januar

12. 20.15 Uhr Forti Gossau - TV Teufen Gossau
21. 19.15 TV Teufen - TV Appenzell Teufen

30. 18.00 HC Herisau - TV Teufen Herisau
Februar

6. 17.30 TV Teufen - HC Arbon Teufen

13. 19.30 HC Romanshorn - TV Teufen Romanshorn
Mirz

6. 18.00 BTV Chur - TV Teufen Chur

13. 14.00 ESC Rorschach - TV Teufen Rorschach
20. 17.30 TV Teufen - CVIM ST.Gallen Teufen
27. 18.30 HC Amriswil - TV Teufen Amriswil

Eine grosse Auswahl
an Elektrogeraten
finden Sie be|

ELEKTRO!

Hauptstrasse 5
9053 Teufen AR
Telefon 071/ 33 2165

‘Hoch oder Tief
-Wir planen

Das Nottelefon. ..

®3334 34
20

wenn Sie haben ein

beraten und bauen |

Wir reparieren

o Otto Bruderer AG

lhre Fachleute
rund um Teufen
vom Baugeschaft

Sanitdr — Heizung 9053 Teufen s
Eidgl. Meister:jiplom Tel. 071?;3 149 OSkar FaSSIer AG
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9053 Teufen

tcolffure
adelina

hauptstrasse 105 9052 niederteufen

SAMEN cartn

BLANKENHORN fachgeschaft

Rasenmaiher-Center Tel. o?? ,5§3T$$‘ f8§

Gartengerate-Spezialwerkstatt Speicherstrasse 7b




